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JDM muudatusettepanekud
kriminaalkohtupidamise optimeerimise eelndule
560 SE: vagistamisest tekkinud mittevaraline
kahju riigiloivuvabaks

Lugupeetud diguskomisjoni esimees

Riigikogu menetluses on kriminaalmenetluse seadustiku ja teiste seaduste muutmise seadus
(kohtumenetluse optimeerimine ja kohtulahendite avalikkus) 560 SE. Eelndu on teisel lugemisel,
Riigikogule esitatud muudatusettepanekuid ja arvamusi ei ole veel Oiguskomisjon arutanud.

2025. aasta aprillis tdusis avalikkuse teravdatud tdhelepanu alla kriminaalasi, kus hooldusasutuse
.Pihlakodu“ hooldajat stiidistati mitme dementse hooldusaluse vagistamises. Sellega seoses tdstatati
ka kusimus kannatanute digusest nduda neile kuriteoga tekitatud mittevaralise kahju hivitamist.

Kehtiv KrMS § 38'Ig 4 on sbnastatud jargmiselt:

(4) Tsiviilhagi ldbivaatamine kriminaalmenetluses on riigilbivuvaba, vélja arvatud tsiviilhagi
mittevaralise kahju hivitamise nbéudes, kui mittevaralise kahju hiivitamise néue ei tulene
kehavigastuse voi muu terviserikke tekitamisest voi toitjia surma pohjustamisest.

Samuti ndeb RLS § 22 p 12 ette, et riigildivu ei voeta ,kehavigastuse vdi muu terviserikkega, samuti
toitja surmaga tekitatud kahju hivitamise hagi voi kaebuse” |abivaatamise eest.

Tsiteeritud satetest nahtub, et vagistamisega tekitatud mittevaralise kahju huavitist saab kannatanu
riigildivuvabalt hageda Uksnes juhul, kui see kahju tulenes terviserikke voi kehavigastuse saamisest
kuriteo kaigus. Seesugune piirang vaatab aga modda asjaolust, et vagistamise ohvriks langemine
tekitab valu, kannatust, hirmu ja angi ka siis, kui diagnoositavaid kehavigastusi vdi tervisekahjustust
(nt mingi diagnoositav vaimse tervise haire) ei teki. Vagistamise puhul vdib mittevaraline kahju isegi
ilma kehavigastuste vdi tervisekahjustuse tekkimiseta olla oluliselt suurem, kui naiteks kaasneks
kakluse kaigus saadud marrastuse vdi sinikaga (need kvalifitseeruvad kehavigastustena ja annaksid
aluse mittevaralise kahju huvitist hageda riigildivuvabalt).

Vagistamine tungib kannatanu kéige intiimsemasse sfaari ja rikub inimvaarikust marksa stigavamal
tasandil kui kael6dk vastu pead, mis sinika tekitab. Seksuaalvagivalla ulatuslik negatiivne mdju
tervisele on pohjalikult uuritud ja samuti on teada, et see ilmneb aastate jooksul parast
seksuaalvagivalla toimumist. Andmed!'! naitavad, et seksuaalvagivalda kogenud inimestel esineb

U1 Carlsson, A. C., Owen, U, Rajan, G. (2022). Sexual violence, mental health, and suicidality—Results from a
survey in cooperation with idea-driven organizations and their social media platform followers Health Science
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vorreldes seksuaalvagivalda mitte kogenud inimestega enam depressiooni, angi, kroonilist vasimust,
posttraumaatilist stressihairet ja enesetapukatseid. Seksuaalvagivalla méjud vdivad avalduda nii
kaitumuslikes simptomitesi?, emotsionaalsetes reaktsioonidesl®], kehalistes ja fiisioloogilistes
reaktsioonides!*, seksuaal- ja reproduktiivsiisteemi probleemides, traumaatilises pstthilises kriisis!],
dissotsiatiivsetes simptomites!®l, sotsiaalsetes tagajargedes!” jpm (Eesti Seksuaaltervise Liit, 20188]).
Vagistamisohvriks langemine I16hub inimese vaarikust, identiteeti ja tema uskumist inimlikkusesse.
Sugugi kéik eelnimetatud tagajarjed ei tahenda, et neid saaks diagnoosida terviserikkena, kuid nad
koik méjutavad tdsiselt inimeste heaolu ja toimetulekut tervikuna, samuti vdivad tdsised terviserikked
ilmneda hiljem.

Kehtiv seadus peab seda justkui vahemtahtsaks ja suunab vagistamise ohvriks langenud inimesi
mittevaralise kahju huavitamise hagisid riigildivustades loobuma mittevaralise kahju huvitise
ndudmisest. Niimoodi tugevdatakse kaudselt vaarnarratiivi, justkui eelduslikult iga vagistamine
mittevaralist kahju ei tekitakski. Justiits- ja Digiministeeriumi hinnangul on selline olukord vale ja
alavaaristab neid vagistamisohvrite kannatusi, mis ei hdlma diagnoositavat tervisekahjustust.

Mittevaralise kahju hagi eest ette nahtud riigildiv séltub RLS § 59 Ig 1 kohaselt hagihinnast ning juhul,
kui hagi on esitatud hlivitise saamiseks kohtu diglasel arandgemisel, on RLS § 59 Ig 4 ja TsMS § 132
Ig 3 koostoimes riigildivu suuruseks 420 eurot. See summa ei ole sugugi tiihine ja ongi muu hulgas
kehtestatud ka selleks, et kohtute tookoormust kergendada ftriviaalseid hagisid térjudes.®
Vagistamisega tekitatud mittevaraline kahju ei ole aga mingil juhul triviaalne ning kannatanud peaksid
saama seda sisse nduda olenemata sellest, kas neil on kuriteo tagajarjena ilmnenud ka moni
diagnoositav (vaimse) tervise kahjustus.

2023. aastal on Riigi Teataja andmete pdhjal | astme kohtutes tehtud 30 joustunud otsust
kriminaalasjades, kus vahemalt Uks stldistus oli vagistamine (sh vagistamiskatse) ja 2024. aastal 24
sellist kohtuotsust. Nendest 54 otsusest 13 juhul mdistis kohus valja mittevaralise kahju huvitise
vagistamisega tekitatud mittevaralise kahju eest, sh Uhel juhul ka ilma riigildivu ndudmata ja sellise
hagiavalduse alusel, millest tervisekahjustust ega kehavigastust ei nahtunud.

Justiits- ja Digiministeerium palub seetéttu Riigikogu menetluses olevas seaduseelnéus 560
SE teha alljargnevad muudatused.

Reports. doi:10.1002/hsr2.973. Vaadatud 17.07.2025.

(21 Ohvritel ilmneb sageli ebatavalisi kiitumuslikke siimptomeid, néiteks viltimiskditumist, iilivalvsust (otsitakse
obsessiivselt ohumirke), kergesti ehmumist, soltuvuskditumist, une- ja sO6Omishdireid, muutusi
hiigieeniharjumustes (suurenenud hdivatus puhtusest vOi vastupidi, enese eest hoolitsemise vdhenemine),
ebatavalisi hoiakuid ja kummalist kditumist. Riskikditumine hdlmab peamiselt vihenenud haiguste ennetamist,
suurenenud alkoholitarbimist, narkootiliste ainete tarvitamist, suitsetamist, regulaarse tervisekontrolli
puudumist.

(31 Nt hirm, drevus, #ngistus, depressioon, hébi, siiiitunne, viha, eufooria, apaatia.

(4 Psiihholoogilised kannatused vdivad viia fiisioloogiliste siimptomite tekkimiseni vdi vallandada somaatilisi
haiguseid. Somatoformseid hdireid iseloomustavad fiiiisilised kaebused, mis tunduvad olevat somaatilist
péritolu, kuid ei leia diagnostilist kinnitust. Teisisdnu, patsient kannatab fiilisiliste vaevuste all ilma, et oleks
tegemist mingi flilisilise héirega.

1 Psiiiihiline tasakaaluseisund 166b kdikuma, kui tekib mingi ootamatu olukord, mille valitsemiseks
tavapdrastest kohanemismehhanismidest ei piisa. Kriisiolukorrale on omane ebakindlus tuleviku suhtes;
turvatunde seisukohalt oluline tuleviku ennustatavus kaob.

1] Dissotsiatsiooni ehk reaalsusest irdumist v3ib niha kui inimese tahtmatut katset kaitsta end stiimuli eest, mis
on liiga valus voi hirmutav. Isik voib kogeda subjektiivselt ka emotsionaalset tuimenemist voi emotsionaalsete
reaktsioonide puudumist olukorras, kus emotsionaalsed reageeringud on tavapirased.

") Traumast tingitud psiihholoogiliste siimptomite tagajirjel on halvenenud inimese sotsiaalne toimetulek
(tegutsemine, suhtlemine, koostd0). Emotsionaalne kaugenemine vdi liigne sdltuvus pereliikmetest ja sdpradest,
arrituvus, riindav kditumine, huvide langus ja entusiasmi vdhenemine. Psiihholoogilised tagajirjed voivad
hiirida voi takistada inimesel tdita oma igapdevakohustusi ja todiilesandeid, mille tulemusel viheneb sissetulek.
(8] Eesti Seksuaaltervise Liit (2018). Seksuaalvigivald. Teadlikkuseks, toimetulekuks ja ennetuseks.
https://seksuaaltervis.ee/wp-content/uploads/2021/01/2018 09 13 _ESTL_Seksuaalv_givald.pdf, vaadatud
17.07.2025.

Pl TsMS kommenteeritud véljaanne, § 139 komm. 3.1.1.b
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1. Taiendada eelndu paragrahvi 1 punktiga 10a jargmises sGnastuses:
»10a) paragrahvi 381 |dikesse 4 lisatakse séna ,tekitamisest” jarele tekstiosa ,, vagistamisest;”;

2. Eelndu § 3 s6nastada jargmiselt:

.8 3. Riigildivuseaduse muutmine

Riigildivuseaduses tehakse jargmised muudatused:

1) paragrahvi 22 16ike 1 punkti 12 teksti lisatakse sdna ,tekitamisest” jarele tekstiosa ,, vagistamisest®;
2) paragrahvi 22 I16ike 1 punktis 15 asendatakse tekstiosa ,§ 244" “ tekstiosaga ,§ 2352, § 244" v6i §
2631". .
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